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Conocé algunos de los productos

que estan en oferta o promocion

MULT ACTIVE
+ 1 CAPUCHON
" DE REGALD

WICHY - BOM ACGUALIA
U MINIAGLIA SOML
+MINIPURETE3Z EN T

YICHY - BOM AQUALIA
RICA 40ML MINI AGLIA
+ MINI PURETE 3 EN 1

VICHY - BOM AQUALIA
SERLIN MIRIAGLIA 30ML
+ MINI PURETE 3 EN 1

-5 50% 5%

LA LIGAR
DESCUENTD

PAGO CON TARJETA EN 3 CUOTAS SIN INTERES
EN PERFUMERIA 'Y DERMOCOSMETICA

Compre y pague con tarjeta en cuotas sin interés: Visa, American Express, Cabal, Tarjeta
Shopping, Mastercard, Tarjeta Nativa, Tarjeta Naranja. Atendemos todas las tarjetas de débito.
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Distribucion gratuita. Ejemplar entregado en mano. No arrojar en la via publica. Ley N2 260

FARMACIA

DEL AGUILA

Estas son nuestras
SUCURSALES

ANTIGUA FARMACIA

DEL AGUILA

Alvear 2640 (ex 251)
Villa Ballester

Abierto las 24 hs.
Los 365 dias del ailo

FARMACIA DEL
AGUILA DOS

Alte. Brown 3099
Villa Ballester

Abierto de Lun. a Sab.
de 8 a 20 hs.
Feriados
de 8 a 20 hs.

FARMACIA SOCIAL
DEL AGUILA

Av. Mitre 1346
San Miguel

Abierto de Lun. a Vie.
de 8 a 21 hs.
Sabados y feriados
de 8 a 20 hs.

Nuevo Teléfono

5222-0400

SERVICIOS

OBRAS SOCIALES Y PREPAGAS

En todo el Grupo de Farmacia del Aguila atendemos mas de 120 Obras
Sociales y Prepagas. Consulte por la suya.

CONSULTAS

www.grupodelaguila.com.ar o al 5222-0400.

PERFUMERIA

Fragancias importadas, dermocosmética, lineas selectivas.

DIABET CENTER

Asesoramiento integral para el paciente diabético.

GABINETE PROFESIONAL

Aplicaciones, control de presién, vacunacién para adultos,
nifios y bebés.

PRODUCTOS DE ORTOPEDIA

Venta de equipos y accesorios.

PAGO CON TARJETAS

Compre y pague con tarjeta en cuotas sin interés:

Visa, American Express, Cabal, Tarjeta Shopping, Mastercard,
Tarjeta Nativa, Tarjeta Naranja.

Atendemos todas las tarjetas de débito.

STAFF

IDEA Y DIRECCION. Licenciada Maria Laura Rincon

REDACCION Y CORRECCION DE ESTILO. Licenciada Maria Pia Rincén
ASISTENTE DE DIRECCION: Mario Alvarez

DISENO GRAFICO. Marina Raffo | www.estudio2am.com.ar
IMPRESION. Fabrica de ideas | www.fabricaideas.com.ar

COLABORAN EN ESTE NUMERO. Laboratorio Pierre Fabre, Dra. Maia Gémez Schneider,
Dr. Eduardo Vicente Vargas y Laboratorio de Farmacia del Aguila.
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NUESTRO
LABORATORIO

Con el objeto de personalizar la prescripcion,
es frecuente que el Médico recurra a la féormula
magistral como alternativa terapéutica valida.
Asi FARMACIA DEL AGUILA responde a esta
necesidad con su prestigio, experiencia, com-
promiso y actualizacion permanente.

.....................................................................................

H. S. A. versus H. S. C.

La evolucidn y los avances cientificos alcanzan
también a los preparados magistrales.

4 FARMACIA DEL AGUILA

LABORATORIO FARMACIA DEL AGUILA

La tradicional leyenda, en nuestro ambito, “H. S. A.” (Ha&-
gase Segun Arte), que tantas veces el médico escribe en
el encabezado de la receta magistral, estd siendo reem-
plazada en el mundo por el “H. S. C.” (Hadgase Segun
Ciencia).

Dia a Dia, y desde hace ya muchos afios, en nuestro la-
boratorio elaboramos féormulas magistrales eficaces y
seguras, apoyados en nuestro Colegio Farmacéutico a
través del programa BPPF ( Buenas Practicas de Elabo-
racion de Férmulas), y compartiendo conocimientos y
saberes con nuestros colegas formuladores.

Desde la posibilidad de ajustar dosis, adaptar formas
farmacéuticas, enmascarar o mejorar sabores, lograr
mayor penetracion de los principios activos, elaborar
medicamentos huérfanos, etc., la féormula magistral
se transforma en un recurso fundamental para que el
médico pueda personalizar el tratamiento de su pa-
ciente.

Asi, en Nuestro Laboratorio, los profesionales farmacéu-
ticos unimos H.S.A con H.S.C.

“Hagase Segtin Arte y Ciencia”

ENTRE NUESTRAS ACTIVIDADES SE
ENCUENTRAN:

* LABORATORIO DE PREPARACIONES
ALOPATICAS PARA USO INTERNO Y EXTERNO.

« HOMEOPATIA

* MEDICAMENTOS FLORALES

* FITOTERAPIA

* MEDICINA ORTHOMOLECULAR

« ESPECIALIZACION EN FORMULACIONES
DERMATOLOGICAS Y DERMATOCOSMETICAS.

* ACTIVOS NACIONALES E IMPORTADOS

« REGISTRO DE FARMACEUTICOS ELABORA-
DORES DE MEDICAMENTOS PARA DOLOR.

FARMACIA DEL AGUILA

NOVEDADES FARMACIA DEL AGUILA

NOVEDADES DEL AGUILA

iIACERCATE A NUESTRAS SUCURSALES O INGRESA EN
NUESTRA WEB PARA INFORMARTE DE NUESTROS CURSOS Y EVENTOS!

CURSO ANUAL DE EDUCACION EN
DIABETES 2016

Aprenda a controlar su diabetes, cudl es el tratamiento
actual y cdmo alimentarse para lograr un adecuado va-
lor de glucemias.

Aprenda y nutra sus conocimientos acerca de la Diabe-
tes, como alimentarse para lograr éptimos valores de
glucemia, tratamientos, automonitoreo, Pie Diabético.

Horario: 17.30 hs.
Lugar: Salén Souvenir —
Direccién: Lamadrid 2530,
Villa Ballester

oo de sducaciin
on Disbeton 3016 Freeikie

Invitan Farmacia del Aguilay
Laboratorio Abbott

5 ENCUENTROS (los 1ros

jueves de cada mes)

1 de Septiembre: Nutricidon para pacientes Diabéticos.
Mitos y Realidades. {Qué deben comer las personas que
tienen Diabetes?

3 de Noviembre: Pie Diabético. Generalidades de la Neu-
ropatia. Prevencion, cuidado. Diferentes tratamientos.
Medidas protectoras y correctoras del pie.

1de Diciembre: Taller de Cocina. Cierre con degustacion.
(Cupo limitado). Chef a confirmar.

Todos los encuentros son dirigidos a pacientes, familiares
y acompafantes. Las charlas serdn dictadas por la Lic.
Cecilia Godino (Educadora en Diabetes) y la Ejecutiva
Florencia Rozich.

Gracia, belleza, libertad, la mariposa siempre ha sido un
simbolo de esperanza y renovacion. Animadas y alegres,
las mariposas primero encuentran sus alas. Después de
una época de gran cambio personal, aprenden que sus
vidas son muy diferentes ahora. Las comodidades que-
daron detras. Pero aprenden a volar. Y no estan solas,
en cierto modo, esta transformacion es similar a la que
llevan a cabo aquellos que tienen el coraje de vivir sus
vidas al maximo, manejando su diabetes. La mariposa
refleja este deseo, asi como nuestro compromiso. Por
eso mismo buscamos ser compaferos de esas personas.
Para ayudar a brindar un sentido de progreso personal.
Asi pueden llegar a sus nuevas metas. Obtener mas de
la vida, mas de lo que nunca creyd posible. Free Style
Optium.

ESTAS SON ALGUNAS DE LAS FOTOS DEL SEGUNDO

ENCUENTRO DE DIABETES DEL 2016
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DIA MUNDIAL DIA MUNDIAL
DEL FARMACEUTICO DEL CORAZON
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iiiDIA DE DiA MUNDIAL CONTRA DiA MUNDIAL DiA MUNDIAL DiA MUNDIAL DE
LA MADRE!!! EL CANCER DE MAMA DEL ACV DE LA DIABETES LA EPOC
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ESTOS SON LOS P | -.
GANADURES DEL quTEU Farm:filca"as-‘::"ap"emio Antigua Farmacia-del Aguila
DEL DIA DEL NINO Susana. Ter premio

ia del Aguil2 i
A rmacla del .
A"mguat"\:ata. 2do premio Farmacia Social del Aguila
Bau Sandra. 2do premio

COLABORA CON EL GARRAHAN

TRAE TUS TAPITAS Y DEPOSITALAS EN LOS TACHOS
UBICADOS EN LA CAJA DE TODAS LAS SUCURSALES
DEL GRUPO DEL AGUILA.

Para mayor informacion ingresa al sitio de la Fundacidn
Garrahan www.fundaciongarrahan.org.ar
0 acercate a cualquiera de las sucursales [ s emim=

TAMIAS DE PLASTICD

del Grupo del Aguila Red de Farmacias. | =i

www.fundaciongarrahan.org.ar

D @
s [

Fundacién Hospital de Pediatria

Prof. Dr. Juan P. Garrahan  FARMACIA DEL AGUILA

RESPONSABILIDAD SOCIAL
EMPRESARIAL

Nos es grato hacerles conocer que Farma-
cia del Aguila continta con el proceso de
adopcion de practicas de Responsabili-
dad Social Empresarial. Con ello inicia-
mos un camino hacia la sostenibilidad
junto a quienes nos acompanan diaria-
mente, clientes colaboradores, provee-
dores, nuestra comunidad...

Alguna de las actividades de RSE que esta-
mos efectuando son las siguientes:

6 FARMACIA DEL AGUILA

0 * DEL 19 AL 25 DE SEPTIEMBRE *
{) * DEL 10 AL 16 DE OCTUBRE *
Para la semana del Dia de la Madre y semana de la
de descuen[o Primavera. Promocién valida en el dmbito geogra-
en perfumeria  fico de la Provincia de Buenos Aires donde se en-
cuentran ubicadas todas las sucursales del Grupo
, v del Aguila red de Farmacias que expresamente se
l:e | | Z adhieren a la promocién valida desde el 19 hasta
el 25 de septiembre y desde el 10 hasta el 16 de
d l’O octubre de 2016.
La promocién es valida comprando en efectivo o
V4 con tarjeta de débito y no incluye productos de der-
m O m O mocosmética. El beneficio no es acumulable con
otras promociones vigentes, y esta sujeta a bases
16 =10 y condiciones disponibles en los locales del Grupo
DIA DE LA MADRE del Aguila. Las imagenes son soélo ilustrativas.

* Hemos iniciado hace mas de siete ainos Los Cursos
Anuales de Educacion en Diabetes.
e Durante el 2011 comenzamos a colaborar, a
través de todas nuestras sucursales, con el
programa de reciclado de tapitas de la
Fundacién Garrahan.

* En el transcurso del afio 2011, 2012,
2013, 2014, 2015 y durante el 2016
acompafnaremos a distintas institucio-
nes educativas, como el colegio Leonar-
do da Vinci de Boulogne, en el proceso
de aprendizaje de los alumnos en distintas

areas de la salud, entre otras.

M secreto conira

b la celulitis rebelde

CELLU SLIM cLanc

CECROPIA + CAFEINA

ELANCYL

CELLL SLIM

A CADA UNA 55U FORMULA

NOCHE

Un activo noctlumo, especiico, | Una tSrmulo cronoprogramada,

que permibe activar al que parmite una anica aplica-
meaconismo de allminacién clén al dia para obtener
do grasa duranio a noche. 24 horas de eflcacia™

INNOVACION ANTICELULITIS REBELDE:

combéEnando la CECROPIA a la CAFEINA, ELANCYL va oln mids
lajos an o lucho contro o celulitis. La CECROPIA, potenta nueva
plonta ocliva. pemilte activar v ampiificar & proceso de
elimincacidn de grasas inlciodo por i CAFEIMA, *

(1) grocin o la oofeing ouya oponbifioiod 52 ho domosirooo en 24 oo

LA BELLEZA DEL CUERPO
ES UNA CIENCIA NATURAL

Vonla exclusiva on larmocias

Piarre Fabre
wmwelancyloom
* ot v
Cvigen: Mrancia Centro de stencikdn al comumidon 0-B00-333-5508, wwaepierre fsbre comusr

ELCEAG TS
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MUJER LA CELULITIS

LA CELULITIS

La celulitis es una afeccidén
cronica puramente
femenina que evoluciona
en ciclos. Se observa
principalmente en la mitad
inferior del cuerpo y casi

el 90% de las mujeres

la padecen. De causa
multifactorial, se desarrolla
a partir de modificaciones
.., genéticas, raciales,
\ \" vasculares, hormonales,
habitos sedentarios,
estrés.

LA AFECCION CRONICA QUE PADECEN
EL 90% DE LAS MUJERES

to del tejido adiposo y del aparato
circulatorio.

Dentro de las multiples alternati-
vas al momento de recomendar un
tratamiento para la celulitis existen

MUJER LA CELULITIS

productos innovadores que actuan
estimulando la eliminacién de grasa
por parte del adipocito y que ade-
mas, logran controlar el avance de la
celulitis, evitando el crecimiento y la
multiplicacién de la célula grasa.

El seguimiento de los tratamientos anticeluliticos para optimizar sus resul-
tados debe acompaiiarse con algunos consejos sanos relacionados con los
habitos alimenticios y estilo de vida, como:

e Beber entre 1.5 y 2 litros de agua
por dia.

* Realizar una alimentacién balan-
ceada, incrementando el consumo
de frutas y verduras.

e Eliminar o limitar al maximo el
consumo de estimulantes como el

tabaco, café, bebidas colas, choco-
late, azlicares, grasas y alcohol.

¢ Evitar el sedentarismo realizando
aquellas actividades fisicas permiti-
das.

¢ Evitar usar ropa ajustada y tacos
muy altos.

Es una afeccion que repercute en la
esfera fisica con modificaciones de
la superficie de nuestra piel y el ca-
racteristico poceado especialmente
a nivel de gluteos y muslos, acom-
pafiada muchas veces de dolor y pe-
sadez.

Se asocia a otras alteraciones locales
del contorno corporal como adiposi-
dades y flaccidez entre otras.

PODEMOS RESUMIR A LA CE-
LULITIS COMO:

8 FARMACIA DEL AGUILA

* Que incide sobre la calidad de vida
fisica y psiquica

* Que puede desarrollarse a cual-
quier edad, fundamentalmente liga-
do a cambios hormonales: menarca,
embarazos, menopausia, anticon-
ceptivos

* Que puede asociarse a patologias
endocrinoldgicas, circulatorias, me-
tabdlicas, osteoarticulares (pie plano)

RECOMENDACIONES PARA
PREVENIR Y COMBATIR LA
CELULITIS

Es importante reconocer a la “Celu-
litis” como una enfermedad y no un

simple problema estético, y por lo
tanto tratarla durante todo el afio y
no especificamente cuando comien-
za la época estival.

ESTE TRATAMIENTO DEBE
TENER EL OBJETIVO DE TRATAR
CLINICAMENTE ESTA PATOLOGIA

Y NO APELAR SOLO A MEJORAR
COSMETICAMENTE LAS ZONAS
AFECTADAS.

La efectividad de los tratamientos
utilizados redundard en la disminu-
cién del efecto piel de naranja y en
la reduccién del contorno del muslo,
producto de un mejor funcionamien-

SOBBSBBBEBEE s - s
TillIII I I

Taloneras
Gelastic
Descanso

(T TR RN

a8 ABEEEEE S
B AFEs e
W

saBBBROEBED
T T T T TR N T T T

Talonera
Gelastic
Triple
Descarga

C?nfq
Plantilla
Universal

Taloneras
elastic
escarga

Tradicional

WWW.lenox.com.ar

Cuida tus pies. Siempre.
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Dia Mundiaf del

ACCIDENTE CEREBROVASCULAR

ATAQUE CEREBRAL

ACV

Es posible la
prevencion y
el tratamiento

El accidente cerebrovascular, ataque
cerebral o simplemente ACV es la

primer causa de discapacidad en paises
desarrollados, teniendo una elevada
mortalidad en el mundo. Para concientizar
sobre esta problematica el 29 de Octubre
se conmemora el Dia Mundial del ACV. En la
semana del Ataque Cerebral en diferentes
hospitales de la Argentina se realizan
charlas abiertas a la comunidad.

® - : R

UPLEMENTO DIETARIO CON
CIDO LINOLEICO CONJUGADO

AYUDA A REDUCIR LA GRASA CORPORAL

Y AUMENTA LA MASA MUSCULAR. 30

=
-~ o

ESTETIC .2

g -

To mejor version la disfrutas

P N Combinando salud ¢ belleza.
N Erpez hoy
O

capsulas
blandas

ﬁ! AYLIDA, A REDUCHE
LOS HIVELES

D COLESTERCIL
¥ TRIGUCERIDOS

ESTETIC

CHi

; ;
30,600
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b )
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O OEN AMBog

¢QUE ES UN ACV?

El ACV es un trastorno de la circu-
lacion cerebral, ya sea porque una
arteria se tapa por un coagulo y se
produce un infarto cerebral (ACV
isquémico) o por la rotura de un

JI. ﬂ .' '
J‘ 1o
vaso cerebral con la formaciéon de

una hemorragia cerebral (ACV he-
Morragico).

¢CUALES SON LOS SINTOMAS
DE UN ACV?

IMPOSIBILIDAD PARA HABLAR,

ENTENDER O PARA PRONUNCIAR
LAS PALABRAS

Los sintomas mas frecuentes son la
pérdida de fuerza o sensibilidad en
la mitad del cuerpo incluyendo cara,
brazo o pierna, imposibilidad para
hablar, entender o para pronunciar
las palabras, disminucidn de la vision

CAMBIATE Y ALIVIA EL DOLOR*

SENSITIVE
e

Vil

Cepllio
Pro-Aldivic 3602

Enjuague
Pro-Alivio 250mli

ALINSTANTE

Sensitive Pro-Alivio Repara maltell

2,

ALIVIO INSTANTANEC ¥ DURADERO, GRACIAS A SU TECNOLOGIA PRO-ARGIN™,

gy

Al lgual que los odontdlogos, probala y confiaen su tecnologia avanzada
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] CEPILLOS DENTALES PARA NINOS. CON CAPUCHON ¥ LIMPIADDR LINGUAL

T MAT ¥O ANDS DE EXFERERCEA, BN £5 HUSSD ODONTOLDDICD wowrw, jpi e

conteniando 60g.
—

ey pdweliled com

)
Bepanthen'Baby

Pro-Vitamina BS

_____

| Pro-Vitamina BS

bepanthenbaby.com.ar

RECONOZCA
UN ATAQUE
CEREBRAL
F.A.S.T.

Senales y
Sintomas de un
Ataqgue Cerebral
Stroke Warning
Signs and
Symptoms

PREVENCION EL ACV

FACE

Rostro caido

>

ARM
Brazo débil

SPEECH

Dificultad para

hablar

| " Bl

Crema Dental Blanqueadora
con Perdxido de Calcio,
Bicarbonato de Sodio, Fitior y Xilitol

immmEl

1
J

4

Presentacidon: Pomo multilaminado

Blanqueador, anticaries, antiplaca
Previene la enfermedad periodontal

- Triple y sinérgica accion
- Fresco y agradable sabor
- Costo accesible

- Calidad Gador

Gadorﬂ'

G 4=  AlCuidadodeaVioa
=
= hitpliwww.gadar, com arj
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en un ojo o en ambos, pérdida de la
estabilidad y dolor de cabeza subito
y de intensidad maxima (“cefalea en
estallido”). En general estos sinto-
mas se presentan de manera subita,
sin preaviso.

Una forma facil de evaluar los sinto-
mas de ACV es pedirle a la perso-
na que repita una frase, que sonria
para evaluar asimetrias en la sonrisa,
elevar los dos brazos como si sostu-
viera una bandeja y levantar ambas
piernas. Si alguna de estas pruebas
son anormales puede tener un sinto-
ma compatible con un ACV.

¢QUE DEBO HACER Sl
PRESENTO UN SINTOMA

DE UN ACV?

Los ACV sdlo pueden tratarse dentro
de las primeras 3 horas de iniciados
los sintomas, con algunas excepcio-
nes 4.5hs. Por eso es imprescindible
que ante algun sintoma sospechoso
el paciente consulte en la guardia de
emergencias mas cercana.

El tratamiento consiste en la infusion
de una medicacién endovenosa lla-

—

TIME

Tiempo de llamar

al 911

mada trombolitico que disuelve el
coagulo. Existen nuevos tratamien-
tos que complementan el tratamien-
to endovenoso, que consiste en di-
rectamente sacar el codgulo que
estd tapando la arteria y puede reali-
zarse hasta las 6 horas de comenza-
do el ACV.

AUn si los sintomas se resolvieron
a los pocos minutos es importante
consultar inmediatamente, ya que el
riesgo de presentar nuevamente sin-
tomas es elevado en las horas y dias
subsiguientes.

éCUALES SON LOS FACTO-
RES PREDISPONENTES PARA
TENER UN ACV?

La hipertension, el colesterol alto, la
diabetes, el cigarrillo, el alcohol en
exceso (mas de una copa de vino
por dia), el sobrepeso, la falta de

ejercicio y algunas arritmias cardia-
cas son los principales factores de
riesgo para tener un ACV.

¢ES POSIBLE PREVENIR UN
ACV?

iSi! Es posible prevenir los ACV. Con-
trolando la presién arterial, el coles-
terol, la diabetes, realizando ejerci-
cio (30 minutos de caminata 3 veces
por semana) y consumiendo una
dieta sana sin fumar el riesgo de te-
ner un ACV es mucho menor.

En algunos casos se indican medi-
caciones para evitar que se formen
coagulos en las arterias y venas,
pero siempre supervisado por un
médico.

Dra. Maia Gémez Schneider
Neurdloga MN133.267

Centro Integral de Neurologia
Vascular - FLENI
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SALUD EJERCICIO FISICO INTENSO

EJERCICIO
FisICO

INTENSO Y
SUSTANCIAS
ANTIOXIDANTES

¢QUE SON LOS ANTIOXIDANTES?
Son sustancias gue sirven como escudo de protec-
cion contra el temible ataque de los radicales libres.

¢Y QUE SON LOS RADICALES LIBRES?
Son moléculas de oxigeno a las que les falta un elec-
trén, es decir, tiene un electrén no apareado o soltero.

l

Los radicales libres sirven para combatir infecciones, es
decir que, entre otras cosas, son de ayuda en la funcién
inmunoldgica, pero si vagan mucho por el organismo o
se acumulan en exceso son un problema, ya que pueden
ser causa de enfermedades cardiacas, cancer, enfisema
y otras afecciones peligrosas.

El ejercicio extenuante produce un importante consu-
mo de oxigeno, la mayor parte del cual se usa en la mi-
tocondria para la fosforilacion oxidativa, pero un 2,5 se
transforma en diversas sustancias quimicas, entre ellas
los radicales libres.

Este aumento de radicales libres, si no es interceptado
por enzimas antioxidantes, se acumulan, alteran la es-
tructura celular, estimulan la degradacion celular y pue-
den producir lesiones.

Se habla de estrés oxidativo cuando la producciéon de
radicales libres supera a las defensas antioxidantes.

Las defensas antedichas tienen enzimas antioxidantes y
Vitaminas antioxidantes. Por eso se recomienda que en
el deporte intenso se suplente la dieta con Vitamina C,

14 FARMACIA DEL AGUILA

Vitamina D y betacaroteno para contrarrestar la destruc-
cién celular producida por los radicales libres.

Si bien estos radicales libres aumentan en el ejercicio,
tema que nos ocupa, también aumentan en el tabaquis-
mo, infecciones y estrés.

Pero usted se preguntara de dénde se
sacan los antioxidantes y qué cantidad
conviene consumir.

En principio le diré que lo basico es hacer
dieta equilibrada y suplementar con 400 a
800 mg de Vitamina E, 1 gramo de Vitamina C
y 10 mg de betacaroteno.

Este es un resumen que trata de explicar este tema tan
en boga, pero por supuesto cada suplementacion debe
ser personalizada; por eso, como siempre, asesorese por
su médico.

Dr. Vargas Eduardo Vicente

MN: 60919 - MP: 48939

Clinica médica - Sexologia y medicina
del deporte. Tel: 4768-2990/2188
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CUIDADOS EL ASMA'Y LA HOMEOPATIA

EL ASMA

Este padecimiento crénico y
de frecuente presentacion, es
motivo de preocupacion para
la medicina, ya que la Unica
posibilidad de tratamiento

es la de inhibir las respuesta
“exageradas” del individuo

(inflamacion, broncoespasmo,

hipersecrecion bronquial),
ante los diferentes estimulos
disparadores de la crisis.

16 FARMACIA DEL AGUILA

Si bien el tratamiento alopatico
controla los accesos, no tiene un
sentido curativo. La homeopatia
actua en otro plano, modificando

la susceptibilidad del individuo

ante los factores que provocan las
crisis. Esto es poniendo en marcha
los mecanismos intrinsecos de la
curacion, desde adentro hacia fuera,
desde lo mas profundo del ser hacia
lo mas superficial.

La evolucién del caso comprende
el seguimiento de la mejoria interior

del paciente. Para que el lector en-
tienda la orientacién del tratamiento
debe saber que antes que aparez-
can los sintomas respiratorios hay un
desequilibrio anterior mas profundo,
y es alli hacia donde el médico ho-
meodpata dirige su mirada. Si usted
sufre de asma y es un futuro pacien-
te homeopatico, sepa que la transi-
cidn entre su tratamiento actual y el
homeopatico, es gradual, no se qui-
tan los medicamentos en forma su-
bita, sino que se hace a medida que
se observen cambios positivos.
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CUIDADOS EL ASMA'Y LA HOMEOPATIA

una medicina individual, o
sea que profundiza en el

Al tomar la historia clini-
ca, el homedpata tiene
en cuenta no solo aque-
llos datos que surgen del
examen fisico, sino ademas
todos los antecedentes
personales y familiares,
incluyendo sintomas que
haya presentado, por
ejemplo, la madre durante
el embarazo.

En fin todo aquello que
defina las caracteristicas
particulares de ese nifio en
cuanto a su caractery a su
manera de comportarse y
de ser, que son datos fun-
damentales que individua-
lizan al nifo y a su historia
de la de los demas.

estudio del nifilo como un
ser en particular.

El nifo, paciente ideal, llega a la con-
sulta traido por sus padres por dife-
rentes motivos.

Ya han intentado inicialmente multi-
ples tratamientos convencionales sin
lograr una respuesta satisfactoria,
otros consultan porque sus padres
son o han sido pacientes homeopati-
cos y desean para sus hijos la misma
forma terapéutica.

Es asombroso ver la rdpida respues-
ta que el nifo manifiesta con el tra-
tamiento homeopatico. Esto se debe
en parte a la pureza de sus sintomas,
pero también a su potencial de ener-
gia que les permite revertir cuadros

: : con cierta facilidad.
Esto sintetiza una de las

principales caracteristicas
de la homeopatia la de ser

Para la medicina convencional, el
nifo se ha enfermado cuando pade-
ce de sintomas organicos, sin embar-

go, si bien el pediatra reconoce que
algo ha pasado con la vida del nifio y
lo hallevado a enfermarse, el homeod-
pata dird que el niflo ya estd enfermo
desde que expreso una alteracion en
su caracter. La homeopatia cubre un
amplio espectro de posibilidades,
desde el tratamiento del nifio sano
donde el medicamento homeopati-
co actuia en la constitucion del nifo,
reforzando sus defensas para evitar
que se enferme, como asi también
cuando hay sintomas funcionales
como por ejemplo dolores varios,
diarreas, eczemas, otitis a repe-
ticion, hasta cuadros mas graves
como convulsiones.

Esta variedad de situaciones, permi-
te a la homeopatia actuar en forma
precoz, previniendo la instalacién de
sintomas mas complejos y permitien-
do actuar en etapas mas tempranas.

Dr. Vargas Eduardo Vicente

MN: 60919 - MP: 48939

Clinica médica - Sexologia y medicina
del deporte. Tel: 4768-2990/2188
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