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SUPER OFERTAS
 Descuentos especiales,

CREMA DE ORDENE x 265ml
* + 30% DE REGALD

LACTACYD PRO-BIC
+ ESPEITO DE REGALD
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PAGO CON TARJETA EN 6 CUOTAS SIN INTERES
EN PERFUMERIA 'Y DERMOCOSMETICA

Compre y pague con tarjeta en cuotas sin interés: Visa, American Express, Cabal, Tarjeta
Shopping, Mastercard, Tarjeta Nativa, Tarjeta Naranja. Atendemos todas las tarjetas de débito.
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PASTA DENTAL
ELGYDIUM + CEPILLO
DENTAL DE REGALO
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Distribuciéon gratuita. Ejemplar entregado en mano. No arrojar en la via publica. Ley N2 260

HINDS PERFECTION +
1 ANTITRANS P IRANTE

FARMACIA

DEL AGUILA

Estas son nuestras
SUCURSALES

ANTIGUA FARMACIA
DEL AGUILA

Alvear 2640 (ex 251)
Villa Ballester

Abierto las 24 hs.
Los 365 dias del ailo

FARMACIA DEL
AGUILA DOS

Alte. Brown 3099
Villa Ballester

Abierto de Lun. a Sab.
de 8 a 20 hs.
Feriados
de 8 a 20 hs.

FARMACIA SOCIAL
DEL AGUILA

Av. Mitre 1346
San Miguel

Abierto de Lun. a Vie.
de 8 a 21 hs.
Sdbados y feriados
de 8 a 20 hs.

Nuevo Teléfono

5222-0400

SERVICIOS

OBRAS SOCIALES Y PREPAGAS

En todo el Grupo de Farmacia del Aguila atendemos més de 120 Obras
Sociales y Prepagas. Consulte por la suya.

CONSULTAS

www.grupodelaguila.com.ar o al 5222-0400.

PERFUMERIA

Fragancias importadas, dermocosmética, lineas selectivas.

DIABET CENTER

Asesoramiento integral para el paciente diabético.

GABINETE PROFESIONAL

Aplicaciones, control de presién, vacunacién para adultos,
nifios y bebés.

PRODUCTOS DE ORTOPEDIA

Venta de equipos y accesorios.

PAGO CON TARJETAS

Compre y pague con tarjeta en cuotas sin interés:

Visa, American Express, Cabal, Tarjeta Shopping, Mastercard,
Tarjeta Nativa, Tarjeta Naranja.

Atendemos todas las tarjetas de débito.

STAFF

IDEA Y DIRECCION. Licenciada Maria Laura Rincon

REDACCION Y CORRECCION DE ESTILO. Licenciada Maria Pia Rincén
DISENO GRAFICO. Marina Raffo | www.estudio2am.com.ar
IMPRESION. Fabrica de ideas | www.fabricaideas.com.ar

COLABORAN EN ESTE NUMERO. Laboratorio de Farmacia del Aguila, Dra. Mariana Martin y
Cosmiatra Mariela Auriti - Centro Dermatoldgico Piel y Pelo, Laboratorio Pierre Fabré - Oral
care y Hospital Aleman.
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Con el objeto de personalizar la prescripcion, es fre-
cuente que el Médico recurra a la férmula magistral
como alternativa terapéutica valida.

Asi FARMACIA DEL AGUILA responde a esta nece-
sidad con su prestigio, experiencia, compromiso y
actualizaciéon permanente.

.....................................................................................

H.S. A. versus H.S.C.

La evolucién y los avances cientificos alcanzan tam-
bién a los preparados magistrales.

La tradicional leyenda, en nuestro dmbito, “H. S. A.” (Hagase Se-
gun Arte), que tantas veces el médico escribe en el encabezado
de la receta magistral, esta siendo reemplazada en el mundo por
el “H. S. C.” (Hagase Segun Ciencia).

Dia a Dia, y desde hace ya muchos afios, en nuestro laborato-
rio elaboramos féormulas magistrales eficaces y seguras, apo-

.......................................................................................

Novedosos Activos

AQUAXYL ™:
Humectante y reestructurante. Optimiza las reservas de agua de la

piel y limita su pérdida transepidermal. % Recomendado de uso:3a 5 %

ACEITE DE ARGAN:
Obtenido por expresion de las semillas de los frutos del arbol
Argania spinosa, originario de Marruecos “Oro liquido”. Por su
altisimo contenido de &cidos grasos insaturados y tocoferoles
naturales, presenta excelentes propiedades dermatocosméticas:
» Antirradicales libres ¢ Antienvejecimiento - Preservacion de la
integridad celular « Regenerador de la piel dafana y/o fotoen-
vejecida ¢ Nutriente de pieles secas ¢ Seborregulador de pieles
grasas °* En tratamientos capilares: Revitalizador y nutriciéon del
cuero cabelludo ¢ Aporte de brillo y suavidad al cabello

DELISENSE ™:

Activo calmante, alivia el ardor, quemazon y picazén de pieles sen-
sibles. Restaura la barrera cutanea. Ideal en formulaciones para el
cuidado diario y tratamientos especificos para piel sensible donde
se necesita un efecto calmante. % Recomendado de uso: 1a 3%

GATULINE SKIN REPAIR BIO™:
Estimula la regeneracion epidérmica y promueve la reparacion
cutdnea. % Recomendado de uso:1a 3%

GATULINE DERMASENSITIVE ™:
Activo antiinflamatorio. Reduce la inflamacion de pieles reacti-
vas y sensibles. % Recomendado de uso: 1a 3%
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yados en nuestro Colegio Farmacéutico a través del progra-
ma BPPF ( Buenas Practicas de Elaboracién de Férmulas), y
compartiendo conocimientos y saberes con nuestros colegas
formuladores.

Desde la posibilidad de ajustar dosis, adaptar formas farma-
céuticas, enmascarar o mejorar sabores, lograr mayor pe-
netracion de los principios activos, elaborar medicamentos
huérfanos, etc., la férmula magistral se transforma en un re-
curso fundamental para que el médico pueda personalizar el
tratamiento de su paciente.

Asi, en Nuestro Laboratorio, los profesionales farmacéuticos
unimos H.S.A con H.S.C.

“Hagase Segun Arte y Ciencia”

ENTRE NUESTRAS ACTIVIDADES SE ENCUENTRAN:
* LABORATORIO DE PREPARACIONES
ALOPATICAS PARA USO INTERNO Y EXTERNO.

« HOMEOPATIA

« MEDICAMENTOS FLORALES

*+ FITOTERAPIA

* MEDICINA ORTHOMOLECULAR

+ ESPECIALIZACION EN FORMULACIONES DERMATOLOGI-
CAS Y DERMATOCOSMETICAS.

* ACTIVOS NACIONALES E IMPORTADOS

+ REGISTRO DE FARMACEUTICOS ELABORADORES DE MEDI-
CAMENTOS PARA DOLOR.

FARMACIA DEL AGUILA
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HILURLIP™:

Hialuronato de sodio vehiculizado en forma de particulas, para
mejorar su penetracion y eficacia, para aumentar el volumen de
los labios y su hidratacion. % Recomendado de uso: 1a 3%

HYADISINE ™:
Antiage, hidratante. Efecto Filler. Relleno. % Recomendado de uso: 1a 3%

JUVEFOXO™:

Péptido Inteligente que reduce la acumulacién de dafos en el
ADN. A través de un innovador mecanismo de accion, es eficaz
en revertir la senescencia celular. % Recomendado de uso: 1a 3%

LIPOCHROMAN™:

Captura los radicales ROS Y RNS, protege las células de lesiones
tales como alteraciones estructurales de proteinas, y de interfe-
rencias en las funciones de regulacién celular. Previene el enveje-
cimiento prematuro. % Recomendado de uso: 0.01a 0.05%

PREVENTHELIA™:

Tetrapéptido que evita los dafos causados directa o indirecta-
mente por la radiacion UV en el ADN vy las proteinas.

% Recomendado de uso: 1a 3%

TELANGYN ™:
Activo antiinflamatorio. Atenua telangiectasias y enrojecimiento.
% Recomendado de uso: 1a 3%

Consulte a su médico
FARMACIA DEL AGUILA

NOVEDADES FARMACIA DEL AGUILA

NOVEDADES DEL AGUILA

iTE ESPERAMOS EN NUESTRAS SUCURSALES O INGRESA EN NUESTRA WEB PARA
INFORMARTE DE LAS NOVEDADES!

iEl Grupo del Aguila
acompaio a Loreal en
la Campaiia de Control
Anual de Lunares!

iiiLas clientas pudieron
hacer su chequeo de
forma gratuita en
nuestras sucursales con
asesoramiento médico
especializado!!!

DiA MUNDIAL DE LA DiA PANAMERICANO
LUCHA CONTRA EL SIDA DE LA FARMACIA

COLABORA CON EL GARRAHAN

TRAE TUS TAPITAS Y DEPOSITALAS EN LOS TACHOS
UBICADOS EN LA CAJA DE TODAS LAS SUCURSALES

DEL GRUPO DEL AGUILA.

Para mayor informacién ingresa al sitio de la Fundacion

Garrahan www.fundaciongarrahan.org.ar
0 acercate a cualquiera de las sucursales
del Grupo del Aguila Red de Farmacias.

www.fundaciongarrahan.org.ar

fg
i i

Fundacién Hospital de Pediatria

Prof. Dr. Juan P. Garrahan FARMACIA DEL AGUILA

RESPONSABILIDAD SOCIAL
EMPRESARIAL

Nos es grato hacerles conocer que Farma-
cia del Aguila contintia con el proceso de
adopcion de practicas de Responsabili-
dad Social Empresarial. Con ello inicia-
mos un camino hacia la sostenibilidad
junto a quienes nos acompanan diaria-
mente, clientes colaboradores, provee-
dores, nuestra comunidad...

Alguna de las actividades de RSE que esta-
mos efectuando son las siguientes:

DIA INTERNACIONAL DE
PERSONAS CON DISCAPACIDAD | ESCLEROSIS MULTIPLE | NINO CON CANCER

21.DIC

DiA NACIONAL DE LA | DiA NACIONAL DEL

* . 15% DEDESCUENTO  *

+

. ENDERMOCOSMETICA
* del19 al 23 de diciemlne

Promocion vélida desde el 18 de diciembre hasta el 23 de diciem-
bre de 2017 en el dmbito geografico de la Provincia de Buenos Ai-
resdondeseencuentranubicadastodaslassucursalesde Farma-
cia del Aguila que expresamente se adhieren a esta promocion.
La promocion es valida Unicamente comprando en efectivo o
con tarjeta de débito. El beneficio no es acumulable con otras
promociones vigentes, y esta sujeta a bases y condiciones dis-
ponibles en los locales de Farmacia del Aguila.

* Hemos iniciado hace mas de siete afos Los Cursos
Anuales de Educacion en Diabetes.
* Durante el 2011 comenzamos a colaborar, a
través de todas nuestras sucursales, con el
programa de reciclado de tapitas de la
Fundacién Garrahan.

* En el transcurso del afo 2011, 2012,
2013, 2014, 2015, 2016 y durante el 2017
acompafnaremos a distintas institucio-
nes educativas, como el colegio Leonar-
do da Vinci de Boulogne, en el proceso
de aprendizaje de los alumnos en distintas

areas de la salud, entre otras.
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SALUD EL USO DE LOS ANTIBIOTICOS

USAR RACIONALMENT

LOS

ANTIBIOTICOS ES LA CLAVE

USO RACIONAL DE LOS ANTIBIOTICOS

o ¢Qué son los antibidticos?

Son sustancias quimicas producidas por un ser vivo o
derivados sintéticos, que matan o impiden el
crecimiento de microorganismos sensi-
bles, generalmente bacterias.

( |
9 Los antibiéticos NO comba-

ten los virus (resfriado, gripe), }
solo bacterias.

Como tratar un refriado o gripe:

Los niftos y adultos con infeccio-

nes virales se recuperan cuando

la enfermedad sigue su curso.

Los cuadros virales pueden du-
rar dos semanas o0 mas.

Hay medidas que pueden ayu-
dar a sentirse mejor:

1. Tomar mas liquido.

2. Usar un vaporizador o pulveriza-
dor para aliviar la congestion.

3. Aliviar la sintomatologia de la garganta
con un pulverizador, uso de pastillas (para adul-
tos y jovenes).

Las infecciones virales a veces pueden cursar con infec-
ciones bacterianas agregadas.

6 Tome los antibiéticos de manera responsable y
sélo cuando se los recete su médico

Cuando le recetan antibiodticos, siga las instrucciones del
médico para minimizar el riesgo de desarrollar bacterias
resistentes. Si no sigue las instrucciones correctamen-
te -si, por ejemplo, acorta la duracidn del tratamiento o
toma una dosis menor- las bacterias resistentes pueden
quedarse en su organismo y también pueden transmitir-
se a otras personas; exponiendo a usted y a los otros, al
riesgo de no responder a los antibidticos la préxima vez
que los vuelva a necesitar.

6 Las bacterias resistentes a los antibiéticos son
un problema de salud cada vez mas grave

En los ultimos afos, el uso incorrecto de los antibidticos
ha provocado la aparicidon y propagacidon de bacterias
que son resistentes a estos compuestos.

El desarrollo de resistencia es una amenaza grave para

6 FARMACIA DEL AGUILA

la salud publica, porque las bacterias resistentes pueden
propagarse entre la poblacion.

Cuando se contrae una infeccidn causada por bacterias

resistentes, los antibidticos no constituyen un tratamiento

eficaz, y la enfermedad puede tardar mas tiem-

- " PO en curarse e incluso hacerse mas grave.

. A .
. ™. 6 Tome antibidticos solo si es es-
A,  trictamente necesario

4 Los antibidticos deben utilizarse
solo cuando sea necesario, por-
que el uso excesivo contribuye a

la aparicidén de bacterias resis-
tentes a estos medicamentos.

Tomar antibidticos cuando no

son necesarios no sirve de nada.

Los antibidticos NO son efica-
ces frente a las infecciones cau-
sadas por virus, como el resfria-

do comun o la gripe.

Tomar antibidticos no favorece la

recuperacion ni evita la difusidon de

v los virus a otras personas.
Sdélo un médico puede establecer un diag-

noéstico correcto y decidir si su enfermedad re-
quiere tratamiento antibiotico.

RECUERDE ESTAS CLAVES:

¢ Los antibidticos no son eficaces contra los RESFRIA-
DOS ni la GRIPE.

* Tome los antibiéticos de forma RESPONSABLE y sélo
cuando se los RECETE el médico.

* Siga las instrucciones de su médico tome los antibio-
ticos CUANDO y COMO él se los indique.

¢ Si los sintomas no mejoran o EMPEORAN en el pla-
zo indicado por el médico, vuelva a la CONSULTA para
que lo examine de nuevo.

* Sélo ingiera LA CANTIDAD de antibiéticos INDICADA
por su médico.

* NO INTERRUMPA EL TRATAMIENTO aunque se SIEN-
TA MEJOR.

TODOS SOMOS RESPONSABLES DE QUE LOS ANTI-
BIOTICOS SIGAN SIENDO EFICACES

HOSPITAL ALEMAN
www.hospitalaleman.com
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PARA ORTODONCIA.
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GEL DENTAL BLANGUEADOR
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CON FLUOR, XILITOL ¥ PAPAMA
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BEYTAL Lamk

« Para dienfes MAS BLANCOS
Ao dur pi wrralive - defarl
U BLE ar S i san

s zansride o

conwmowEr. 100 5.

1os praductos Babelito han sido desamallados especialmente para el bebé. | ormilas
suaves y noiritantes, Aceptados por la Fundacion Sociedad Argentina de Pediatria
(FUNDASAP) y la Asociacion Argentina de Dermatologia Pediatrica (ASADEPE)

WHITENING GEL DENTAL BLANQUEADOR - I'i
PARA DIENTES MAS BLANCOS. 100 G. ot A e i O@
o _“ WBBIE
AVALADO POR MAS 90 ANDS DE EXPERIENCIA EN EL RUBRO ODONTOLOGICO  www.grimbergde ntales com cev.SEETET

SONRISA NUNCA
ANTES VISTA

Advanced

EN JABONES PALMOLIVE NATURALS x125GR Expert 70gr

Y NATURALEZA SECRETA x90GR

2DA UNIDAD
AL 50%

CAMBIATE Y
ALIVIAELDOLOR
AL INSTANTE

wm

(LT SENSITIVE j'

PRC-Alivie™

REPARA ESMALTE

CremaCo&gatePrmlvbmra
250ml Esmalte 110gr

Enjuague Proalivio
Cepillo Max White 2x1
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Mi Fotoproteccion ISDIN
Fusion\Water

El primer fotoprotector de base acuosa vy acabado seco,
que ofrece una revolucionaria proteccion invisible.
Con SAFE-EYE TECH™, que evita que pigue en los ojos

INNOVACION

i sars e B |

Foloprptector
ISDIN

5087

P

SFEALUIIRAR TR

e ISDIN

LOVE YOUR SKIN

Pierre Fabre
oORAL ST

KIT DE VIAJE

Pasta ELGYDIUM
JUNIOR Frutos Rojos 50 m
+ Cepillo Shark

KIT DE VIAJE

Pasta ELGYDIUM
JUNIOR Bubble 50 ml
+ Cepillo Pocket

KIT DE VIAJE

Pasta ELGYDIUM
Blanqueadora 50 m|
+ Cepillo Pocket

ELGYDIUM g *=="

DENTIFRICE
CARBONATE DF CALCIUM © CHEORHERIDINE

Pasta ELGYDIUM ANTIPLACA x 75 ml
50% de descuento
en la segunda unidad

ELGYDIUM 4 00 %!

DENTIFR RICE
I:ll-!E!DHAYEFE{IlLEIUM CHLGRHER || Nk

No acumulable con otras promociones.
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La boca es uno de los drganos fundamentales del cuerpo humano:

interviene en el habla, en la alimentacién e, incluso, influye en nuestra
apariencia fisica. No tener una adecuada salud bucal puede
afectar la autoestima, la calidad de vida y el bienestar general
de las personas.

Hoy en dia, la Organizacidn Mundial de la Salud estima que
enfermedades bucales como la gingivitis y la periodontitis son una
epidemia. De hecho, la periodontitis severa es la sexta
enfermedad crénica no transmisible en el mundo.

En Argentina, 9 de cada |10 adultos padecen de enfermedades
gingivales. El dato mds impactante es que menos del 50% de la
poblacién acude regularmente al odontdlogo, por lo que la mayoria
desconoce presentar algin tipo de patologia gingival, ni sabe
detectarla.

<
- - . o~ - -
Mcs informacién sobre la campana en www.porunasonrisasaludable.com.ar /—}%—\

Seguinos en: o porunasonrisasaludable @ porunasonrisasaludable

Y

[ Sonrise

Teniendo en cuenta estas estadisticas, la Sociedad Argentina de
Periodoncia y Pierre Fabre Oral Care se juntaron para lanzar
una campafia de concientizacion con el fin de educar a la poblacién
sobre la importancia de la salud bucal. La salud bucal no es
solamente cuidar sus dientes sino toda su boca: dientes + encfas.
Una higiene bucal completa debe barrer la placa bacteriana a
través de un cepillado con un cepillo de dientes 2 veces por
dia y con un elemento interdental | vez por dia.

#PorUnaSonrisaSaludable propone acercar a los lectores toda la
informacion necesaria que les permita detectar las sefiales que les
da su boca y pre-diagnosticarse un problema de encias. Esta
campana educativa devela qué son la gingivitis v la periodontitis,
cudles son los perfiles de riesgo, y cdmo mejorar la higiene bucal, Al
final, podrdn alcanzar una mejor calidad de vida v lucir una sonrisa
saludable.

Smlle&Care

@ flordencia
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El bronceado es un mecanismo de defensa que tiene nues-
tro cuerpo para proteger su material genético evitando
mutaciones y en consecuencia el cancer de piel. El sol no
solo genera cancer de piel sino también manchas y enveje-
cimiento precoz. Las quemaduras solares, mas aun en eda-
des tempranas de la vida, aumentan el riesgo de cancer de
piel. Por todo esto queremos destacar la importancia de
la proteccion solar.

La proteccidn solar no tiene porque ser molesta, ni dejarnos
pegajosos ni blancos ni interferir con la transpiracion. En el
mercado existen muchisimos tipos de protectores solares
con vehiculos agradables y comodos, podemos encontrar
desde spray transparente para usarlo en areas con vellos o
si estamos maquilladas y no queremos arruinar el maqui-
llaje. Existen también en crema, en spray liquido, con color
tipo base de maquillaje compacta o fluida; de manera que
tenemos muchas opciones para elegir.

oa®

Se recomienda utilizar factor de proteccidon solar mayor a
30, aunque sugerimos 50 y con filtro UVA. Lo importante

10 FARMACIA DEL AGUILA

es renovar el protector solar cada 2 hs. Si nos metemos en
el agua o transpiramos mucho también debemos renovarlo.

Es muy importante no exponerse en los horarios en donde
el sol esta mas fuerte (entre las 10 A.M y las 16 P.M) y en
la medida de lo posible usar otros elementos que puedan
protegernos como remera, gorro de ala ancha y anteojos
con filtros para la radiacion U.V. Luego de un dia de playa,
es importante hidratar nuestra piel con una buena crema
hidratante.

Tenemos que tener en cuenta que sélo por el hecho de es-
tar al aire libre nos estamos exponiendo al sol, es nuestra
tarea hacerlo en forma responsable.

CENTRO DERMATOLOGICO PIEL Y PELO.

DRA. MARIANA MARTIN. MEDICA DERMATOLOGA
ESPECIALISTA EN ESTETICA Y PATOLOGIA CAPILAR.
MN 130030, MP 453.812

COSMIATRA MARIELA AURITI.

TURNOS: 1566282009

FACEBOOK: PIEL Y PELO

O FARMACIA DEL AGUILA
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LAROCHE-POSAY

LABORATOIRE DERMATOLOGIQUE

SINCOLOR

' Innovagien AIRLICIUM™)/

OS XL FPs 50+
A TOOUE SECO

gccion.
ancas.
Do el dia.

LA ROCHE-POS. LA ROCHE-POSAY
LEBORATOIRE CERMATOLOG!H  LABORATOIRE DERMATCLOGIGLE
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PREVENCION LA DONACION DE SANGRE ‘7"\ FARMACIA DEL AGUILA

DONE SANGRE
PARA USTED MISMO

INCLUSION DE PACIENTES EN PLAN DE DONACION
AUTOLOGA

Si ha sido incluido en este plan de acuerdo a la evaluacion médica
realizada por profesionales del Servicio de Hemoterapia, se reali-
zaran las extracciones de predepdsito indicadas por el médico de
cabecera para tenerlas reservadas al momento de su cirugia pro-
gramada.

G e | =
. - y ‘lr r rmicina A
T 4 oS8 T Adermicf” Adermicina A ¢ Solar
e, solar |

¢QUE ES LA TRANSFUSION
AUTOLOGA?

La transfusién antdloga o autotrans-
fusion es un procedimiento en el cual
el paciente recibe una transfusion de
sangre que le fue extraida a el mismo,
previo a un acto quirdrgico programa-
do. Es decir que dona sangre para si
mismo.

¢EN QUE CONSISTE?

El procedimiento de la transfusion au-
téloga consiste en que si un paciente
debe ser intervenido en una cirugia
que probablemente requiera alguna
transfusidn de sangre:

¢ Dona sangre para si mismo

e Esta sangre es analizada y reservada
solo para su propio uso

e Durante o después de la cirugia pue-
de ser requerida por el médico y se le
reinfunde a él mismo.

éCUAL ES LA VENTAJADELA
TRANSFUSION AUTOLOGA?

12 FARMACIA DEL AGUILA

Este tipo de transfusion es beneficiosa
para el paciente ya que la propia san-
gre es la mas segura.

Ante la indicacidon médica de una trans-
fusion, el paciente dispone de su pro-
pia sangre para ser transfundida.

éCOMO PROCEDER PARA UNA
DONACION AUTOLOGA?

Si va a ser operado con posible ne-
cesidad de transfusiones, contactese
con su médico. El profesional evaluara
si relne los requisitos para este proce-
dimiento.

¢CUALES SON LOS
REQUISITOS QUE SE DEBEN
CUMPLIR?

Su médico y el especialista en Medici-
na Transfusional le informaran si esta
en condiciones de realizar la donacion
autdloga.

Para ello es fundamental que concurra
al Servicio de hemoterapia con la so-
licitud médica de Trasfusiéon Autéloga
y con resultados de estudios previos.
Recuerde que para la extracciéon no
debe presentarse en ayunas.

El especialista en Hemoterapia, le rea-
lizara la evaluacion clinica previa a la
extraccion y depdsito de su sangre.

¢EXISTE ALGUNA
DESVENTAJA PARA LA
DONACION DE SANGRE
AUTOLOGA?

La demora en el procedimiento es de
aproximadamente 1 hora.

En algunos casos puede presentarse
un leve malestar que pronto desapare-
ce, tal como le sucede a los donantes
habituales.

¢LA DONACION DE

SANGRE PUEDE AFECTAR

LA SALUD?

Al principio puede presentarse una
leve anemia (disminucién en el recuen-
to de glébulos rojos), pero la misma
donacion estimulara a su organismo a
producir rdpidamente los gldbulos ex-
traidos.

Para ayudar a este proceso, es proba-
ble que el médico indique hierro por
via oral (10 2 comprimidos diarios).

Adermicina® A Solar se renueva y ahora es

TRIPLE ACCION

PROTEGE + REPARA +
PARA TU VIDA BAJO EL SOL

pr—
MODERADO . FUERTE

El espeaallsta para cada |nten5|dad
de dolor de panza.-

Actia

ETE]

884 (M) (21-ago-2015)
/fwww.sanofi.com.ar
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PREVENCION LA DONACION DE SANGRE
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¢CUANTAS VECES SE PUEDE
DONAR SANGRE?

Se puede donar varias veces, siempre
que los controles previos asi lo per-
mitan.

DONE
SANGRE
PARA
{J USTED
MISMO

HORARIO DE ATENCION DE DONANTES

HYDRA o

Crema Hiper -

(R?lax Hidratante
(:7’ Spa Imm .

Para pieles extremadamente

secas. Urea
Hidrata la piel dejéndola suave y SF
facilitando un masaje agradable. Vltam | na

Para pies, manos, codos, etc.

La cantidad de extracciones depende-
ra del tipo de cirugia y de la indicacion
del médico cirujano.

El plan de extracciones se hara de co-
mun acuerdo con el paciente.

¢SERA SUFICIENTE LA
SANGRE DONADA POR UNO
MISMO?

Generalmente la sangre autéloga es
suficiente, pero si por algun motivo no

Una linea completa para ayudarte
a mantener tus pies y
piernas saludables y bellos.

Especial para |a tercera edad y diabéticos.

lo fuera, el personal del Servicio de Me-
dicina Transfusional informara cuantos
donantes de sangre debe traer, el ho-

AUTOLOGOS
Lunes a Viernes de 8 a 12 hs, con previa
solicitud de turnos por Central de Turnos

rario y las condiciones. al 4827-7000 int: 7600 [e
- F . ~ s
/fm% o R =
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e oS s oS, .
WWw.hospltaIaIeman.com Tonificante pars masajes en Crema
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0 r p re n e n I I e i Mecdnica (esferas Util para rmejorar la dejdndola suave y provocada por la de inhalacian del riitaE dey]a
; ' de jojoba y piel con celulitis facilitando un depilacian. talco en polva ?r;ans iracion
siliconas) y Quimica (piel de naranja). masaje agradable. Fh_ata:rda el (especialmente en i | =
D- ~ 1 i ' t {acido malico). Mejora la crecimiento del bebés). No mantiene los pies
ISEnado Ngenosamente pard gue Los microgranilos e Zona a tratar vello que pierde ensucia. Una vez frascos y secos
S Foreh N i Piernas y masajes vigor y coloracion. absorbida la durante horas.
y I : :
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@y 0800 - 333 - 6365 y callosidades, i
dejando la piel

0800 - 333 - 6081

suavE y nueva.

Zona a tratar
Piernas

Tus pies y piernas
sanas se pueden
ver en tu rostro...

naSA
ticardo Rojas

VENTA LIBRE

ACCU-CHEK®

Dr. LENOX S.A. Rio Limay 1531 - C.A.B.A. - Argentina | (5411) 4302-3232 | at.clientes@Ilenox.com.ar
www.lenox.com.ar
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MUJER CANCER DE OVARIO, VULVA & ENDOMETRIO

Cancer de
ovario, vulva & endometrio

CANCER DE ENDOMETRIO

El endometrio es la mucosa que
reviste las paredes internas del
utero, 6rgano hueco y muscular de
la pelvis femenina.

El cancer de endometrio represen-
ta el 6% sobre todos los canceres
que afectan a la mujer.

*

puede complementarse con Histe-
roscopia exploradora y eventual
biopsia, siendo este el estudio de
eleccion para su diagndstico final.

CANCER DE OVARIO

El cancer de ovario es una enferme-
dad infrecuente. El riesgo de una

éSe dispone de estudios para
diagndstico temprano?

Si bien se han estudiado diferentes
marcadores y métodos por image-
nes, ninguno resulté ser eficaz para
el diagnodstico precoz.

¢Cémo prevenirla?
No se conocen métodos actuales

“Es muy importante que toda mujer se haga el control anual con un ginecdélogo,
que se acompanara de estudios diagndsticos en casos seleccionados.”

Factores de riesgo

Existen diferentes enfermedades que
pueden asociarse con un mayor
riesgo, como la obesidad, diabetes
mellitus e hipertension arterial. El
principal grupo etareo afectado es
la mujer postmenopdusica (pico de
incidencia 60 afos).

Sintomas

En la mayoria de los casos se presen-
ta con sangrado uterino fuera del pe-
riodo de menstruacion en pacientes
Nno menopausicas o en cualquier mo-
mento para las postmenopausicas.
En la mayoria de las ocasiones el
diagndstico es precoz favoreciendo
su prondstico y teniendo alta tasa
de curacion.

Diagnéstico
Son elementos de ayuda diagnos-
tica, la ecografia transvaginal que

16 FARMACIA DEL AGUILA

mujer de padecerla es de 1,5% en
toda su vida.

¢A qué edad se presenta?

Es mas frecuente en la posmeno-
pausia con un mayor riesgo entre
55-65 afnos.

¢Cudl es su sintomatologia?

El cancer de ovario, no muestra nin-
gun sintoma hasta que se encuen-
tra avanzado en su desarrollo. Estos
pueden incluir:

* Malestar abdominal

* Nauseas, vomitos, diarrea,
estreAimiento

e Pérdida de apetito

* Sangrado anormal por vagina

Cabe destacar que estos sintomas
pueden ser causados no soélo por can-
cer de ovario sino por otras enferme-
dades mas frecuentes y menos graves.

para prevenir el cancer de ovario,
pero se sabe que la paridad, seria un
factor protector junto con el uso de
anticonceptivos.

Es importante el exdmen anual que
se acompanara de estudios diagnds-
ticos en casos seleccionados.

CANCER DE VULVA

La vulva es la zona comprendida
por los genitales externos femeni-
nos. El cancer de vulva es una en-
fermedad poco comun y que se de-
sarrolla lentamente con el correr de
los afos.

No se ha identificado ningtin factor
especifico para desarrollarse. Se
asocia a una lesién precancerosa
denominada neoplasia intraepithe-
lial vulvar (VIN) que puede evolu-
cionar a cancer vulvar por lo que
es importante tratar esta afeccion.

@ FARMACIA DEL AGUILA
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MUJER CANCER DE OVARIO, VULVA & ENDOMETRIO

éCuales son los sintomas?
Inicialmente no presenta sintomas
0 son muy inespecificos y se con-
funden con otras patologias mucho
mas frecuentes.

Empecid

Estos son: /

* Prurito que no desaparece en la
zona vulvar

* Hemorragia no relacionada con la
menstruacion.

* Tumores vulvares
* Aumento de sensibilidad

¢Como se diagnostica?
Mediante el examen vulvar (vulvos-
copia) y eventual biopsia de lesiones
sospechosas. Por esto remarcamos
la importancia de la visita anual
al ginecdlogo.

HOSPITAL ALEMAN
www.hospitalaleman.com

E60LLIOTOUENNYV T

LEA ATENTAMENTE EL PROSPECTO ¥ ANTE LA MENOR DUDA CONSULTE A 5L MEDICO ¥/O FARMACEUTICO.
ESTE MEDICAMENTO, COMO CUALQUIER OTRO, DEBE MANTENERSE FUERA DEL ALCANCE DE LOS NINODS,
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Liberol®FEilash

LORATADINA 10 mg = Rapida accion
ANTIALERGICO S

w Mt
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Con 1 comprimido por dia, 24 hs de alivie de:

® ® 0

Secrecian Picazen nasal Cjas Oijos Alorgia
nasal Estomudos /narganit irritackos llormsos do la piel

'a COMPRIMIDOS DE RAPIDA DISOLUCION
SABOR NARANIJA & VAINILLA
A VENTA LIBRE » INDUSTRIA ARGENTINA
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Que su cabeza sélo esté llena de buenos recuerdos.

®

Elimina piojos y liendres al instante.

CONICET Lodoretorie

Cesrrarrollo M ELE"

nopucid.com.ar £}

£ atentamente @ propecio. Ante cualquest Oz comsulte a su médico y'o famadsenoo.
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PROTEGER LA EVITAR LA PROTEGER NO PASAR POR ALTO
PIEL CON EXPOSICION DIRECTA LA PIEL LOS DIAS
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junto a vos en la proteccidon y cuidados de la piel



